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Benvolgudes families i esportistes de I'AEE,

Ens plau fer-vos arribar la memoria esportiva d’aquest curs amb I'alegria de poder dir, que ens hem
superat un any més! Més de 400 esportistes han realitzat regularment alguna activitat esportiva al
Balmes, i 24 entrenadors/es i 12 dinamitzadors/es esportius ho han fet possible.

CORB (Club d’Orientacio i Running Balmes)

e 102 persones (entre alumnes, exalumnes, families i professorat) han participat en les
diferents competicions de Curses d’Orientacié organitzades pel CEEB i a final de
temporada
22 d'elles van aconseguir pujar al podi de les seves categories respectives. (Joan, Hasaan,
Natalia, Maia, Maria, Unax, Iu, Alex, Clara, Yelena, Marti, Lluc, Laia, Joana, Adria, Einar, Vinyet,
Jana, Marti, Mireia, Helena i Cristina)

e Alguns nois i noies també han fet curses de Copa Catalana (2 dies de 'Emporda, Taus,
Cementiri de Montjuic, Parc de I'Oreneta, Olvan...) i també de Lliga espanyola (Murcia,
Valencia, Santiago de Compostel.la...)

e Hem seguit treballant conjuntament amb el COC (Club Orientacié Catalunya) i cada vegada
més son més els CORB's que es federen (aquest any més de 30) i que s’aprofiten de les
avantatges que aixo implica (equipacions, descompte en curses, stage...)

e Volem destacar i felicitar a la Joana Monge, La Laia Blancafort, la Maia Sanchez i la Natalia
Figueras per haver estat seleccionats per representar a la seleccié catalana als campionats
d’Espanya per autonomies (CESA) que es faran a Pontevedra els 20, 21 i 22 de juny.

e Durant el mes d’abril el CORB (AEE Jaume Balmes) va participar als CECEO (Campionats
d’Espanya de centres escolars d’orientacio), amb 43 esportistes, que es van fer a
Pontevedra. Volem destacar que tots els equips de l'institut van aconseguir pujar al podi i van
quedar entre entre els 3 millors instituts/escoles d’Espanya, i el que és més important, vam
passar 3 dies fantastics i amb ganes de repetir I'any vinent a Caceres.

e Cada dilluns de 17h a 18h el CORB ha ofert escola d'orientacidé per a tots aquells que ho
volguessin i sén més de 25 els esportistes del Balmes que ho han aprofitat. El curs vinent
oferirem entrenaments per 1ri 2ni per 3ri 4t.

Futbol Sala

e Aquest any ens hem superat! Acabem la temporada amb 92 nois i noies que han format part
de 8 equips de futbol sala i han participat en les competicions que organitzava el CEEB.
Daquests 8 equips, 3 han estat masculins, 2 mixtes i 3 femenins. Hem donat molta guerra
amb els dos séniors femenins i el sénior mixt, amb una evolucio creixent del nombre de
noies apuntades.

e Com cada any també hem participat a la COPA CEEB, fent un gran paper tots els equips de la
base i millorant i aprenent cada dia més!!!

e El senior masculi liderats per Félix Odena es va proclamar campio de lliga de la 2a fase,
disputant unes fases finals molt espectaculars arribant a la final guanyant 7 a 2 contra un rival
molt digne!

e El cadet mixt també va quedar en primera posicio de la 2a fase, els del Marti han fet una
gran temporada, fet que els ha portat a plantar-se a les fases finals i caure a les semifinals
amb un resultat molt ajustat.



e El sénior femeni B ha fet una gran temporada accedint amb seguretat a les fases finals, les
de la Clara Griful, han quedat campiones de lliga, fet impressionant després de tenir alguna
jugadora que s'inicia en el mén del futbol sala per primera vegada!!! Van caure a quarts de
final davant de un molt bon equip!

e El Juvenil Femeni ha marcat una gran evolucié i han fet un gran paper en el seu primer any
de futbol sala de més de la meitat de I'equip! On cada divendres han aprés les bases el futbol
sala.

e 33 equips de futbol sala participaran un any més a les 12h de futbol sala en el marc de les
30h esportives.

Voleibol

290 nois i noies han format 28 equips de voleibol: 21 han participat en les diferents competicions
que organitzava el CEEB i hem tingut també 7 equips federats competint a la Federacio Catalana
de Voleibol. A més a més el grup d'adults (al voltant de 20-25 pares i mares...) ha entrenat dos
dies a la setmana i I'equip de professors i professores que han entrenat i jugat a la lliga del CEEB.

e Estem molt contentes perqué aquest any hem continuat el conveni amb l'escola de la
Concepciod (adscrita al Balmes), i hem continuat també el conveni amb I'escola Fort Pienc. Uns
40 nois i noies de 4t, 5 i 6€ han fet 5 equips de voleibol i han entrenat al Balmes i participant
de la competicié del CEEB.

e Unes 560 persones (45 equips de voleibol de 6x6) van participar en les 18 hores d’hivern de

voleibol, al llarg del cap de setmana.. També 110 parelles al torneig 2x2.

e Unes 545 persones (41 equips de voleibol de 6x6) participaran en les 30 hores esportives
d’estiu que es faran els propers 20, 21 i 22 de juny. de juny. També més de 110 parelles al
torneig 2x2.

e Com cada any també hem participat a la COPA CEEB, fent un gran paper.
e Uns 65 esportistes (12 equips) van participar al torneig de volei platjia KDM de Calafell que es

va celebrar durant el cap de setmana 6, 7 i 8 de juny.

e Volem felicitar des d'aqui també a I'equip Preinfantil B Femeni, per guanyar el premi del CEEB
del Semafor dels Valors. (felicitats als esportistes, families i entrenadores)

e El Cadet A fem, el Cadet B fem, I'Infantil Masc, el Juvenil B i I'equip de profes de voleibol van
aconseguir classificar-se per les Fases Finals i Cloendes del dissabte 31 de maig.

e Aquest estiu, es dura a terme la 5a edici6 del Campus de tecnificacio de Voleibol del
Balmes. Més de 120 esportistes s’han inscrit als diferents torns. Continuem amb el 2n campus
que funciona de forma paral'lela al campus de tecnificacid, que és un campus més
multiesportiu, amb gran protagonisme del volei, per als més petits i petites de I'AEE.

Aquest curs a I'AEE tenim 4 dinamitzadores esportives noves (Joana, Violeta, Clara i Olivia), que faran
el CIATE de dinamitzacio a finals de juny i que ja estan dinamitzant I'esport al Balmes. Les nostres
dinamitzadores esportives de 2n any faran el CIATE de gestié aquest mes de juliol.

Gracies a que I’AEE esta homologada per I'Ajuntament de Barcelona, 55 esportistes han pogut rebre
una beca per a la realitzaci6 de les activitats esportives. m

nstitut Jaume Balmes

Gaudiu de les vacances,...i no deixeu de fer esport! associaci6 esportiva escolar
Una forta abracada! Equip d’entrenadors i entrenadores del Balmes



